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Краткая аннотация программы:  

Цель обучения: личностное и профессиональное самоопределение 

обучающихся посредством формирования культуры здорового образа жизни 

на занятиях по спасательному делу. 

Данная программа дает обучающимся представление об основах защиты 

человека от современного комплекса опасных факторов и учит применить эти 

знания на практике. Освоение данной Программы способствует приобретению 

обучающимися навыков выживания в чрезвычайных ситуациях, оказания 

само- и взаимопомощи. При обучении по программе «Юный спасатель» 

каждый ребенок узнает, какими личностными качествами должен обладать 

представители профессии спасатель, сотрудники МЧС и какие нравственные 

составляющие побуждают к совершению поистине героических поступков.  

Большое внимание в программе уделено развитию физических качеств 

с целью укрепления здоровья учащихся и формирования стремления к 

поддержанию здорового образа жизни. Обучение также предусматривает 

подготовку учащихся к конкурсам и соревнованиям таким как «Зарница» и 

«Школа безопасности», благодаря которым подросток может примерить на 

себя роль спасателя, оценить уровень своей подготовки и увидеть спектр 

возможностей для применения своих знаний и умений. 

  

 


